Jaarverslag 2025 Jessehof Delft
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een luisterend oor

activiteiten en inspiratie

een warme kamer voor wie dat nodig heeft.
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Voorwoord

De Jessehof is een inloopcentrum voor alle Delftenaren. Vijf maal per
week openen we onze deuren voor iedereen. Of je komt voor een kop
koffie, een goed gesprek of gewoon even rust zoekt: bij ons ben je wel-
kom. Onze vrijwilligers en codrdinatoren zetten zich met hart en ziel in.
Zij luisteren, helpen en zorgen dat niemand zich alleen hoeft te voelen.

We vinden het belangrijk dat iedereen met respect wordt behandeld.
Daarom spraken we ons dit jaar samen met andere inloopcentra in het
land uit tegen het strafbaar stellen van hulp aan mensen zonder papie-
ren. Bij ons mag iedereen binnen, zonder uitzondering. Onze vrijwilligers
verdienen een groot compliment voor hun inzet en menselijkheid.

Dit jaar zagen we meer dakloze mensen dan voorheen. Meestal ar-
beidsmigranten, bijvoorbeeld uit Polen. Zij hebben vaak wel recht om in
Nederland te zijn, maar als ze hun werk verliezen, raken ze ook hun huis
kwijt. Dan staan ze plotseling op straat. Wij willen voor hen een veilige
plek zijn. Dat kunnen we alleen overdag. Onze huiskamer is niet geschikt
voor overnachtingen. We vinden het zorgwekkend dat steeds vaker men-
sen buiten in tentjes of onder afdaken moeten slapen. We hebben daar
aandacht voor gevraagd bij de gemeente en stichting Barka, die gespeci-
aliseerd is in hulp aan dakloze EU-burgers, waaronder Polen.

Achter de schermen werkten de codrdinatoren, het bestuur en de Stich-
tingsraad hard aan goed beleid en een gezonde organisatie. De Vrien-
denstichting hielp ons om bekend te blijven in Delft en maakte speciale
projecten mogelijk. Ook werkten we samen met andere organisaties in
de stad. Zo konden we nog meer mensen bereiken en helpen.

Dank aan alle vrijwilligers, donateurs en partners! Zonder jullie steun
kunnen we ons werk niet doen. Samen blijven we bouwen aan een plek
waar iedereen welkom is, waar mensen elkaar ontmoeten en waar nie-
mand zich buitengesloten hoeft te voelen.

Saskia Bolten

voorzitter
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1. Bezoekers

Vijf keer per week is de Jessehof open voor inloop. Tijdens de inloop
hoeft niets. We werken volgens de presentiebenadering: mensen mogen
er gewoon zijn. Deze bijna dagelijkse continuiteit maakt de Jessehof bij-
zonder. Daarmee onderscheidt de Jessehof zich van andere inloopcentra.

Gemiddeld kwamen er 51 bezoekers per dagdeel naar de Jessehof.
Tijdens het 12,5-jarig bestaan en rond feestdagen waren er extra veel
bezoekers.

We zien dat bezoekers elkaar steeds meer steunen. Er ontstaan vriend-
schappen en sommige bezoekers spreken ook buiten de Jessehof met
elkaar af. Dat versterkt de sociale samenhang.

De rookplek is verplaatst zodat bezoekers niet meer door rook hoeven
te lopen bij binnenkomst. Ook zijn er aanpassingen gedaan in de zaal,
zodat iedereen zich meer welkom voelt.

Verder is de verlichting verbeterd, een vaatwasmachine aangeschaft en
zijn er nieuwe koffiezetapparaten in gebruik genomen. Daarvoor dank
aan Rotary Delft die de opbrengst van de Santarun voor de helft aan de
Jessehof doneerde.

2. Vrijwilligers

In 2025 waren er meer dan 75 vrijwilligers actief bij de Jessehof. Zij zetten
zich op verschillende manieren in. Sommige vrijwilligers werken twee
keer per week, anderen een paar keer per jaar. Er zijn gastheren en gast-
vrouwen, kookvrijwilligers, pastores, incidentele vrijwilligers, bestuursle-
den en vrijwilligers van de Stichting Vrienden van de Jessehof.
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Vijf vrijwilligers stopten, een van hen tijdelijk. Belangrijkste redenen wa-
ren gezondheidsproblemen of het vinden van betaald werk. Er startten
bijna tien nieuwe vrijwilligers. Daarnaast werkte één vrijwilliger via maat-
schappelijke dienstverlening twintig weken mee.

Dit jaar was er een griepgolf. Daardoor vielen meerdere vrijwilligers
tijdelijk uit. Gelukkig was de bereidheid groot om elkaars diensten over
te nemen. Wel merken we dat veel vrijwilligers ouder worden. Daarom
blijven we aandacht houden voor hun belastbaarheid en mogelijkheden.
Het werven van nieuwe dagcoordinatoren en flexibel inzetbare vrijwilli-
gers blijft een belangrijk aandachtspunt.

In 2025 deed Lucas Meijs, hoogleraar aan de Erasmus Universiteit Rotter-
dam, onderzoek naar wat vrijwilligers motiveert, wat zij belangrijk vinden
en hoe de Jessehof hierop inspeelt. Het eindverslag van dit onderzoek
wordt in 2026 verwacht. Het onderzoek is onderdeel van het vierjarige
project “Goede zorg voor de vrijwilligers". Dit project heeft als doel om de
Jessehof klaar te maken voor de toekomst. Dat kan alleen als we aantrek-
kelijk blijven voor voldoende vrijwilligers.

De training Presentie is vier keer georganiseerd. Twintig van de 32 uitge-
nodigde vrijwilligers hebben meegedaan. Een BHV-cursus met bijbeho-
rend examen is in voorbereiding.

Aan het einde van het jaar hebben we opdracht gegeven om korte ani-
matiefilms te maken. Deze films laten zien wat het vrijwilligerswerk bij de
Jessehof inhoudt.

Bertjan Bosselaar werd dit jaar onder meer vanwege zijn vrijwilligerswerk
bij de Jessehof lid van de orde van Oranje Nassau. Hij was zeer verguld
met het lintje.
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Als dank voor hun inzet hebben we een buffet en een zomerborrel voor
de vrijwilligers georganiseerd. De vrijwilligers stellen deze momenten van
waardering erg op prijs.

3. Stagiaires

Steeds meer opleidingen weten de Jessehof te vinden als stageplek. Dat
blijkt uit het groeiende aantal aanvragen.

Van september tot november liepen zes eerstejaars studenten Voeding
en Diétetiek een snuffelstage van één dagdeel per week. Zij maakten
kennis met bezoekers, hielpen bij de soeplunch en dachten na over
gezonde tussendoortjes. Dit leidde tot een kookboekje met favoriete
recepten van bezoekers.

Een havoklas uit Delft kreeg eerst een voorlichtingsles over de Jessehof.
Daarna kwamen 20 scholieren één voor één langs. Zij maakten kennis
met bezoekers en deden spelletjes.

Twee studenten Facilitaire Dienstverlening liepen vijf weken stage. Ook
zij deden activiteiten met bezoekers. Daarnaast was er een scholier die
tien weken maatschappelijke stage liep en allerlei klusjes uitvoerde.

Rond de kerstdagen maakte een mbo-stagiaire samen met studenten
van de Social Hub kerststukjes met bezoekers.

4. Activiteiten

Niets hoeft in de Jessehof. Wel kan er veel. Degenen die een activiteit
leuk vinden, konden op dinsdag in Studio Jessehof creatief bezig zijn, zo-
als met bloemschikken, spelletjes en hapjes maken. Er waren spirituele
bijeenkomsten zoals Bijbelen en de Jesseviering met 10 tot 15 bezoekers
per keer. Ook traden er verschillende muzikanten op.

Dankzij een gulle gift van een groep Delftse vrienden is de piano in de
Jessehof weer gestemd.
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Op 10 maart organiseerden we een Iftarmaaltijd met 30 deelnemers.
Studenten van de Islamitische studentenvereniging Ibn Firnas begeleid-
den het beéindigen van het vasten. Moslims, christenen en agnosten
ontmoetten elkaar en leerden elkaars tradities kennen. De avond werd
zeer gewaardeerd en het zou mooi zijn als dit een vervolg krijgt.

5. Maaltijden en gezondheid

We bieden steeds vaker gezondere snacks aan zoals komkommer,
tomaatjes en fruit. De soep-lunch en de twee-gangen-maaltijd op vrijdag
worden goed bezocht.

6. Netwerken

Bestuursleden en codrdinatoren namen actief deel aan verschillende
landelijke en lokale netwerken. We vertegenwoordigden de Jessehof en
werkten samen met de Social Hub, kerken aan initiatieven tegen een-
zaamheid in Delft. Ook namen we deel aan de Klankbordgroep Delft voor
Elkaar, het koepeloverleg Inloopcentra, Een tegen Eenzaamheid, het Pact
tegen Armoede, de Week van de Vrijwilliger, de Delftse Uitdaging, inter-
kerkelijke diaconale overleggen, het pastoresontbijt, beurzen, festivals
Netwerk Dak.

De kerken hebben in 2012 de Jessehof opgericht. Omdat we dit jaar
twaalf en een half jaar bestaan, besloten we de kerken uit te nodigen
voor een hernieuwde kennismaking. We ontvingen ongeveer 25 pastores
en vertegenwoordigers van tien parochies, wijkgemeenten en andere
kerkelijke gemeenschappen in Delft.
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Op 30 september bezochten leden van de Delftse gemeenteraad de Jes-
sehof. Zij namen bewoners en ondernemers uit de binnenstad mee. De
voorzitter van de Jessehof gaf een presentatie. Ook het Inclusie Collectief
Delft en de wijkagent vertelden over hun werk. De raadsleden luisterden
met veel interesse. Een paar van hen kwamen later terug en aten mee
tijdens de vrijdagavondmaaltijd.

Netwerk DAK, het landelijke netwerk van 150 inloophuizen, buurtpas-
toraat en straatpastoraat, organiseerde samen met het bestuur van de
Jessehof een Werkdag Besturen. Bestuursleden van inloopcentra uit het
hele land - van Deventer tot Vlissingen - kwamen naar Delft. Tijdens
deze dag leerden zij meer over hun rol als bestuur in dit werkveld.

Op een zaterdag in november bezochten tientallen vrijwilligers van
aanloophuis De Groene Luiken uit Vlaardingen de Jessehof. Onze vrijwil-
ligers en bezoekers ontvingen hen gastvrij. Samen dronken zij koffie en
deelden zij hun verhalen.

7. Kunst aan de muren

In 2025 waren er zes verschillende exposities in de Jessehof. Dat vari-
eerde van foto's van een reis door Midden-Amerika tot schilderijen en
portretten van Delftse kunstenaars. De kunst was figuratief, abstract,
komisch en soms serieus. De exposities gaven bezoekers een inkijkje in
emoties en ideeén van kunstenaars uit Delft.
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8. Stichtingsraad

De Stichtingsraad houdt toezicht op de Jessehof.

De Raad vergaderde twee keer met het bestuur over de begroting en de
jaarrekening. Daarnaast werden de verbeteringen en actualisering van
de statuten besproken.

Op 31 december bestond de Raad uit Johan de Gelder, Gerwin Guiche-
laar, Gerke Kok (secretaris) en Hans van Wingerde (voorzitter)

9. Coordinatoren en Bestuur

Op 31 december waren Miriam Korevaar en Gonny de Caluwé onze
coordinatoren.

De codrdinatoren volgden cursussen van Delft voor Elkaar en Netwerk
Dak over hoe digitaal vrijwilligers werven, intervisie en de-escalerend
werken.

In 2025 is Hans Buskes tot het bestuur toegetreden met als portefeuille
Communicatie.

Op 31 december bestond het bestuur uit: Saskia Bolten (voorzitter), Jen-
ny Goedhart (penningmeester), Radha Jamanika-Manbodh (secretaris),
Hans Buskes, Bertjan Bosselaar, Luitgard Verbiest en Marga Vintges.

10. Stichting Vrienden van de Jessehof

De Vriendenstichting ondersteunde de Jessehof ook dit jaar op twee ma-
nieren. De Vrienden hielpen om bekend te blijven in Delft. Zij deden mee
aan Lichtjesavond Delft, zamelden statiegeldflessen in bij supermarkten
in Delft en verspreidden 600 kerstkaarten. Ook maakten zij twee keer
een nieuwsbrief voor hun donateurs.

Dankzij de donateurs kan de Vriendenstichting bijzondere uitgaven betalen.
Dit zijn kosten die niet in de gewone begroting van de Jessehof staan. In 2025
betaalde de Vriendenstichting een inklapbare banner voor pr-doeleinden en
een bijdrage aan Delftpassen voor bezoekers. Ook droeg de stichting bij aan
het project ‘Goede zorg voor vrijwilligers'. Via het NRC Lezersfonds regelden
de Vrienden een abonnement op NRC.

Een bijzondere activiteit was een ex- TO M
cursie naar TomatoWorld. Zeventien
bezoekers en vrijwilligers gingen mee.
Zij kregen uitleg over nieuwe tech-
nieken in de glastuinbouw. De groep
mocht de kas in, maar moest daar-
voor speciale beschermende kleding

WORLD
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dragen. ledereen ging met een doos tomaten en een kookboek terug
naar Delft. De Vriendenstichting betaalde deze excursie.

Een andere excursie ging naar Midden-Delfland. Ongeveer 40 deelnemers
voeren met een fluisterboot over de Vlaardingervaart. Daarna dronken zij
koffie met taart bij Het Jachthuis. Tot slot bezochten zij het museum voor

melkveebedrijf Zonnehoeve.

11. Financieel jaarverslag

De jaarrekening is op basis van een nauwkeurige administratie. Zowel

de inkomsten als uitgaven waren iets hoger dan vooraf begroot. Dit laat
zien dat de organisatie volop in beweging is. Het project Goede zorg voor
de vrijwilliger is daar een voorbeeld van.

Het jaar sloot af met een positief exploitatiesaldo. Inkomsten kwamen
van kerken, fondsen, de gemeente Delft en van donaties en giften. De
Stichting Vrienden van de Jessehof speelde hierbij een belangrijke rol.

Belangrijke fondsen die bijdroegen zijn onder andere Fonds 1818, Fonds
Franciscus en VSBfonds. Andere fondsen worden liever niet vermeld
op de website of in het jaarverslag. Vanzelfsprekend zijn we wel dank-

STAAT VAN BATEN EN LASTEN
Realisatie 2025 Begroting 2025 Realisatie 2024 Realisatie 2023
BATEN
Bijdragen kerken € 18972 | € 14.000 (€ 13.581 | € 15.869
Bijdragen fondsen € 125.300 | € 135.500 | € 127.500 | € 128.000
Bijdrage gemeents € 19.205 | € 15450 | € 15.000 | € 15.000
Cwerige bijdragen € 9.628 | € 3.000 (€ T7.265| € 9,350
Bijdrage Stichting Vrienden € 3750 | € 3.000 (€ 1.062
Project Goede zorg vrijwilligers € 12.550 | € 12,550 | € =
Financizle baten € 649 | € -1€ 608 | € 506
€ -le -l € -
€ 190.054 | € 183.500 | € 165.016 | € 168.815
LASTEN
Persoonskosten € 87.287 | € 96.300 | € 71770 | € 67.432
Huisvestingskosten € 42.039 | € 37.200 | € 35.164 | € 32.569
Beheers/organisatiekosten € 9083 | € 13.300 | € 11.898 | € 9.039
Projectkosten € 39.587 | € 32,900 | € 28825 | € 28.925
Afschrijvingen € 3.180 | € 3.500 | € 3206 € 2678
Project Goede Zorg € 5.050 | € -1€ 12.550
Financiele lasten € 504 | € 300
Incidentele lasten € -|1€ -1€ -1€ 17.657
€ 186.740 | € 183.500 | € 163.413 | € 158.298
RESULTAAT i 3314 | € -1 € 1.603 | € 10.517
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baar voor de middelen die zij beschikbaar stelden. Voor 2026 zijn bijna
alle aangevraagde subsidies toegekend. Dit geeft vertrouwen voor de
toekomst.

Op de drukste koopzondag organiseerde Rotary Delft de Santa Run, een
jaarlijkse Kerst fun loop over 3 km door de versierde binnenstad. Een
imposante groep van 750 lopers in kerstmannenpak krioelde tussen het
winkelend publiek voor twee goede doelen, de Buurtfabriek en de Jesse-
hof. De Jessehof mocht een cheque van € 7777,00 aannemen.

12. Conclusie en aandachtspunten

We zien veel betrokkenheid, flexibiliteit en onderlinge steun. Vrijwilligers
en bezoekers waarderen de Jessehof en dragen bij aan een sterke socia-
le samenhang.

Aandachtspunten blijven het werven van sleutelhouders, het vergroten
van flexibele inzet en het ondersteunen van ouder wordende vrijwilli-
gers.

Delft, 11 maart 2026
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