Jaarverslag 2024 Jessehof Delft

INLOOPCENTRUM
DE JESSEHOF

INGANG IN DE HAL
v

YVoorwoord

“We leven echt intens mee met elkaar. Het is prachtig om het geluk

@ van anderen te delen, maar ook samen stil te staan bij verdriet,

bijvoorbeeld wanneer iemand overlijdt.”

Dit zijn de woorden van Frank, een van de vrijwilligers in

de Jessehof. Zijn verhaal met foto zijn opgenomen in een

tentoonstelling over Delftse vrijwilligers in het stadskantoor

van Delft. Eind 2024 opende burgemeester van Bijsterveldt

de tentoonstelling, die georganiseerd was door Delft helpt
Elkaar, Delft voor Elkaar een de Vrijwilligersacademie Delft.

Het werk in de Jessehof is volgens Frank méér dan alleen het
verzorgen van de koffie. “Het zijn juist de gesprekken die het
werk zo waardevol maken. Soms zijn het luchtige praatjes,
soms gaan ze wat dieper.” Het interview maakt duidelijk dat
de Jessehof naast de functie die het inloopcentrum vervult
voor de bezoekers, ook belangrijk is voor de vrijwilligers.
Het vrijwilligerswerk is niet alleen een manier om anderen te
helpen, maar ook een prettig invulling van je eigen week. “Het
/ houdt me actief en geeft mijn dagen een waardevolle invulling,”
zegt hij. “Ik heb mijn plek gevonden.”
Mooier kan ik het niet verwoorden.

Saskia Bolten |
'MEER DAN. KOFFIE Voorzitter

EN PRAATJES.
Frank
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Een weerbaar inloophuis

In 2024 bezochten gemiddeld 50 mensen per dag de
Jessehof en namen daarnaast ruim 30 mensen per
week deel aan een maaltijd. Ongeveer 40 vrijwilligers
traden op als gastvrouw of gastheer, pastor of kok.
Daarnaast waren er gedurende enkele weken stagiaires.
De sleutelhouders zorgden voor de openingen en het
afsluiten van de Jessehof. Zij waren tijdens hun eigen
dienst de eerstverantwoordelijken. De sfeer was over
het algemeen aangenaam en ongedwongen. Een nieuwe
bezoeker sprak van “gezellig geroezemoes”. Zij voelde
zich meteen welkom aan de tafel waar zijn aanschoof.

Zaterdags ontving de Jessehof het voedsel dat de
Voedselbank in Delft had overgehouden. Nadat onze
bezoekers daar nog enkele producten van mochten
uitkiezen, zijn de restanten verwerkt in de soep die drie
maal per week tijdens de lunch werd geserveerd. Zo ging
er geen kostbaar voedsel verloren.

Samen met vrouwen uit het netwerk van de Jessehof organiseerden we tijdens de
internationale vrouwendag themabijeenkomst over diversiteit en inclusiviteit tijdens
een high tea Bezoekers van de Jessehof hielpen mee met hapjes maken. Ook mannen
waren welkom en er namen inderdaad verschillende mannen deel aan de bijeenkomst.

Net als voorgaande jaren hebben vrijwilligers en bezoekers activiteiten georganiseerd,
zoals een praatgroep, bijbelen, spelletjes, bingo, muziek, paas- en kerststukjes maken,
kleien en andere creatieve activiteiten in “Studio Jessehof”. De vieringen worden
voorbereid door een kleine groep bezoekers samen met een voorganger. Een aantal
malen organiseerden we themavieringen, waarna samen werd geluncht. Rond Kerstmis
en Pasen boden we de bezoekers extra gelegenheid om warmte en gastvrijheid te
ervaren door middel van een gezellig buffet.

Expostities

Laten zien wie je bent, wat je vindt en wat je kunt vormen essenti€le aspecten van het
leven, ook in de Jessehof. Zoals te doen gebruikelijk hebben de muren van de Jessehof
ook dit jaar hiervoor mogelijkheden geboden. 2024 begon met de fotoverhalen van
diverse Jessehof bezoekers. In maart maakten die plaats voor de posters van Johan
Willems. Hij ontwerpt die posters nu al 20 jaar voor de maandelijkse maaltijdvieringen
van het RK Stadsdiaconaat Delft in de Maria van Jessekerk.

De schilderijen van het “klasje van Stan van Adrichem” en van Luc van der Schoot
kleurden de zomer en met de reisfoto’s van Leon van Seeters gingen we op weg naar 2025.




Delftpas

Omdat je veel leuke dingen gratis of met korting kunt doen met de Delftpas heeft de
Jessehof de bezoekers actief aangemoedigd zo’'n pas aan te schaffen bij OPEN. Dit
heeft veel mensen gestimuleerd deel te nemen aan verschillende excursies waarvoor
de Jessehof het startpunt was. Zo zijn er bezoeken gebracht aan Dierentuin Bh]dorp,
de Euromast en de
midgetgolfbaan in
Rotterdam, aan het Museon
en Omniversum in Den
Haag, naar Amsterdam

en in Delft zelf aan het
beeldenlandschap van de
Stichting Land Art Delft op
de Rotterdamseweg en met
de paardentram van Toon
Paap door het centrum

van de stad. Steeds meer
bezoekers namen zelf een
initiatief voor een excursie
en gingen er met andere bezoekers en soms een enkele vrijwilliger samen op uit.
Degenen die dit niet zelf konden organiseren kwamen vaak met een idee, dat dan weer
door anderen uitgewerkt werd.

Vrijwilligers

Zo'n dertig gastvrouwen en -heren en pastores zorgden bij de inloop voor een warme,
gezellige sfeer, met aandacht voor iedereen. Door verschillende omstandigheden is er
afscheid genomen van drie vrijwilligers.

En er kwamen zes nieuwe gastvrouwen en -heren bij, waarvan een stagiaire die na haar
stage is gebleven. Ook het aantal kookvrijwilligers groeide, waardoor er meer variatie
kwam in de maaltijden. Heel bijzonder is Rotary Delft in het verslagjaar heeft besloten
voortaan twee keer per maand te koken en daarbij een keer per maand een vaste
sleutelhouder te leveren. Dat gaf enorme verlichting bij het maken van de kook- en
maaltijd-roosters voor vrijwilligers.

De nieuwe vrijwilligers namen deel aan een introductietraining, waarbij verschillende
onderwerpen werden belicht die te maken hebben met werken bij de Jessehof.
Daarnaast bleven de gastvrouwen en gastheren deelnemen aan de samenleergroep,
onder andere over agressie en veiligheid. De Jessehof bood de vrijwilligers net als
voorgaande jaren de mogelijkheid om eigen trainingen te kiezen. Op individuele basis
maakten vrijwilligers gebruik van het cursusaanbod van Delft voor Elkaar en opnieuw
volgden enkele mensen een reanimatietraining bij het Reinier de Graafgasthuis.

De sleutelhouders deden mee met aangeboden trainingen. Daarnaast hadden ze eens
in de zes weken overleg met de coordinatoren, waarin zij signalen konden bespreken
die van invloed waren op hun werk. Op grond daarvan werden praktische afspraken
gemaakt, die de sleutelhouders terugkoppelden naar de vrijwilligers.

De sleutelhouders hadden verschillende bijeenkomsten met een externe coach.

Bij enkele van deze bijeenkomsten waren ook vertegenwoordigers van het bestuur
aanwezig.



Met het koken was al in voorgaande jaren ervaring opgedaan. Daarbij hebben we er
goed op gelet dat we voldeden aan de eisen van de hygiénecode voor keukens. Immers
de maaltijd moesten (naast gevarieerd en smakelijk) wel voedselveilig zijn. Met andere
woorden vrij van ziektekiemen die bezoekers ( een kwetsbare groep) zouden kunnen
besmetten.

Dat heeft er toe geleid om de vrijwilligers van de Jessehof een cursus hygiéne aan

te bieden. In een sessie van ongeveer een uur werden de belangrijkste regels rond
voedselveiligheid uitgelegd, zowel wat persoonlijke maatregelen als regels bij het koken
zelf betreft. Ook werden er instructies gegeven over voorraadbeheer, waar je op moet
letten bij inkoop van levensmiddelen en hoe je het best restjes kunt bewaren.

Om verder te voldoen aan de hygiénische eisen heeft de Jessehof een contract
afgesloten met een professioneel schoonmaakbedrijf.

Het afgelopen jaar waren er drie cursussen voor vrijwilligers die een workshop koken/
bakken met bezoekers begeleidden, waaronder een cursus hygiéne. Een bestuurslid
met een achtergrond als voedingskundige gaf deze cursus. Van de mogelijkheid voor
bezoekers om deze cursus te volgen is een keer gebruik gemaakt.

Podium

De Jessehof heeft diverse malen een muziekpodium geboden. De gitaar is veelvuldig
gebruikt, zowel door bezoekers als door vrijwilligers die samen met de bezoekers
hebben gezongen. In de zomer 2024 bood de Jessehof podium aan twee orkesten in het
kader van het Delft Chamber Music Festival. Een van die muziekgroepen was speciaal
voor deze gelegenheid samengesteld uit jonge musici uit verschillende landen.




Coordinatoren

Vanaf 1 januari is Gonny de Caluwé part time werkzaam als Coordinator Vrijwilligers.
Samen met Miriam Korevaar als coordinator bezoekers is het team weer voltallig.

De coordinatoren hebben een aantal workshops gevolgd bij PEP, Den Haag,
waarin onder andere werd gekeken naar trends in vrijwilligerswerk. Ook hebben
ze deelgenomen aan een netwerkdag van DAK in Houten, waar naast netwerken
verschillende workshops konden worden gevolgd.

In het verslagjaar was het team sleutelhouders niet helemaal compleet, waardoor

het soms nodig was dat een van de coordinatoren zelf de rol van sleutelhouder moest
vervullen. De vacatures zijn op verschillende plaatsen uitgezet, maar aan het eind van
het verslagjaar waren er toch nog enkele niet ingevuld.
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Miriam Korevaar (Iins) en Gonny de Caluwé (rechtvé)- zij“n cosrdinatoren bij de Jessehof.
Word jij ook vrijwilliger bij
inloopcentrum De Jessehof?

Delft op zondag, 29 september 2024

DELFT - De Jessehof, een Interkerkelijk Diaconaal Inloopcentrum in de binnenstad van
Delft, heeft zich vanaf 2012 ontwikkeld tot een "huiskamer’ in de binnenstad van Delft.

"De Jessehof is in 2012 ontstaan vanuit de gezamenlijke kerken in Delft, die zich hier allemaal
aan verbonden hebben. ledereen zag dat er behoefte was aan een inloophuis, vooral vanuit de
kerken en het stadsdiaconaat”, vertellen coérdinatoren Miriam Korevaar en Gonny de Caluweé.
Het is een plaats waar iedereen welkom is, ongeacht of iemand een geloofsovertuiging heeft of
niet. ledereen mag zijn zoals hij/zij wil. Naast de inloop op vijf dagdelen in de week organiseert
de Jessehof ook activiteiten en vieringen, waarvoor vrijwilligers onmisbaar zijn: “Wij zoeken
altijd gastheren en gastvrouwen die minimaal vier uur per week aanwezig zijn voor het creéren
van een gezellige sfeer en het begeleiden van activiteiten. Dit kunnen bijvoorbeeld creatieve

of muzikale workshops zijn. Ook zoeken we incidenteel koks, die op vrijdagavond zorgen dat
alle bezoekers een lekkere maaltijd krijgen. Bij de Jessehof staat de mens centraal, niet het
probleem achter de mens.” De Jessehof doet ook mee aan de Week van de Ontmoeting, die
van 26 september t/m 2 oktober plaatsvindt.

Wilt u ook vrijwilliger worden bij de Jessehof? Stuur dan snel een mailtje naar info@jessehof.nl!



Stichtingsraad

De Stichtingsraad van de Jessehof fungeert als Raad van Toezicht. In die functie heeft
ze het afgelopen jaar met 3 nieuwe kandidaat bestuursleden een gesprek gevoerd en ze
daarna benoemd als bestuurslid van de Stichting Interkerkelijk Diaconaal Centrum de
Jessehof. Ook heeft de stichtingsraad 2 keer met het bestuur vergaderd, over begroting
en jaarrekening.

Tenslotte is de samenstelling gewijzigd: er werd afscheid genomen van Klaas van
Breugel en in zijn plaats werd Gerke Kok benoemd, voorgedragen door de Kerk aan het
Noordeinde. Op 31 december bestond de Raad uit Johan de Gelder, Gerwin Guichelaar,
Gerke Kok en Hans van Wingerde.

Bestuur

Het bestuur volgde samen met de coordinatoren opnieuw twee workshops onder leiding
van Bart Eigeman van Netwerk Dak over onderlinge samenwerking, de rollen van
iedereen, de missie en het beleid. Het waren weer leerzame bijeenkomsten.

De samenstelling van het bestuur is in 2024 gewijzigd: er werd afscheid genomen

van Gerke Kok en Gé de Joode en Charlotte Pico-Rikers heeft het bestuur tijdelijk
versterkt. Radha Jamanika-Manbodh is op 1 oktober toegetreden en Marga Vintges op
15 december.

Op 31 december bestond het bestuur uit Saskia Bolten (voorzitter) Jenny Goedhart
(penningmeester), Radha Jamanika-Manbodh (secretaris), Bertjan Bosselaar, Luitgard
Verbiest en Marga Vintges.

Netwerlk

Vertegenwoordigers van het bestuur en of een van de coordinatoren namen in

het verslagjaar actief deel aan enkele landelijke en lokale netwerken soms als
vertegenwoordiger van de Jessehof zelf, soms ook als vertegenwoordiger van meerdere
inloopcentra en -plekken waar bezoekers terecht kunnen voor een kop koffie en in een
aantal gevallen om met lotgenoten van gedachten te wisselen. We waren te vinden in de

« Klankbordgroep Delft voor Elkaar,
« het koepeloverleg Inloopcentra,

+ Een tegen Eenzaamheid,

« Pact tegen Armoede,

« de Week van de Vrijwilliger, inclusie en diversiteit,

« de door de Delftse Uitdaging georganiseerde Beursvloer,
« Interkerkelijke diaconale beraden
« en Netwerk Dak.

Daarnaast hebben we geprobeerd het draagvlak voor de Jessehof op een andere manier
uit te breiden, namelijk door

« het houden van lezingen bij o.a. Delft voor Elkaar, het Meisjeshuis in Delft en de
Delftse Tafel in Sociéteit de Witte in Den Haag

« de organisatie van een benefietlunch - samen met Rotary Delft - waarbij 35 mensen
tegen betaling van een heerlijke lunch konden genieten



« de organisatie van een driegangenmaaltijd
voor de Delftse Tafel bij de Jessehof -
waarvan 15 mensen tegen betaling konden
genieten

- samen met de FNV-Delft een kerstfeest
te organiseren waarbij Wethouder Joélle
Gooijer een prachtige speech hield en
langdurig met aanwezige heeft gesproken.

I(erstfeest in DE IESSEHOF
Maandag 16 December van 14.00 tot 17.00 uur

De opbrengst van de maaltijden en ook
andere particuliere bijdragen hebben we
overgedragen aan de Stichting Vrienden
van de Jessehof, die ons op haar beurt weer
steunt als wij onverwachte kosten hebben
of niet helemaal uitkomen met subsidie-
aanvragen.

PROGRAMMA:
. uaowrmmmnmneu:mamlso,zmm Delft =T BELFTSE BLOEMENTUE .
« Welkomswoord door Saskia Bo HET DELFTSE BLOEEN
voorzitter bestuur van de Jnsslwf
= Toespraak wethouder Joélle Gooljer
= Toespraak FNV bestuurder Maureen van der Pligt
« Gezellig samenzijn met een hapje, drankje, soep en broodjes

= Muzikaal optreden van Flip de Liema
o e —=
v FIRMAS

v, VAN BUITEN

Wat doet de Vriendenstichting voor de Jessehof.

De Vriendenstichting ondersteunt op twee manieren de Jessehof:

- De Jessehof bekend maken onder de Delftse inwoners met kleine acties en door
het werven van donateurs (vrienden). Een kleine actie is bijvoorbeeld het innen
van statiegeld bij diverse supermarkten in Delft. Daarmee is dit jaar ruim €
2200,- opgehaald, maar wat zeker zo belangrijk is dat bij de flesseninname de
naam van de Jessehof staat vermeld. Een andere actie is het verspreiden van
600 kerstkaarten bij bewoners van
Delft in de decembermaand. Verder
krijgen de donateurs 2 keer per
jaar een Nieuwsbrief met in het kort
informatie over de Jessehof. Zo worden
de vrienden geinformeerd over en
betrokken bij de Jessehof.

- De Vriendenstichting steunt de
Jessehof bij bijzondere uitgaven,
die niet altijd vanzelfsprekend
meegenomen zijn in de begroting van
de Jessehof. Het afgelopen jaar heeft de
Vriendenstichting een buitenbord, pr-
materiaal, Delftpassen voor bezoekers,
en een abonnement op de NRC
bekostigd.




Financieel Jaarverslag

De jaarrekening is samengesteld op basis van de gevoerde en verantwoorde
administratie. Zowel de baten als de lasten zijn hoger dan begroot. Het jaar is afgesloten
met een batig saldo van € 1.603.

De ontvangsten bestaan uit bijdragen van kerken, subsidies van fondsen, gemeente
Delft, de Stichting Vrienden van de Jessehof en overige donaties en giften. Uit de
opbrengst van de collecte bij Kerstsamenzang 2023 onder leiding van Gregor Bak
hebben we o.a. het biljart kunnen laten opknappen. De kerstcollecte van de Raad van
Kerken heeft geleid tot de aanschaf van nieuwe computers.

Van de Fondsen, die genoemd mogen worden zijn Fonds 1818, het Kansfonds (Fonds
Franciscus), het Oranjefonds en het VSB fonds.

Van de bijdragen van de Stichting Vrienden van de Jessehof zijn een buitenbord,
banner en overig promotiemateriaal bekostigd.

De vooruitzichten voor het jaar 2025 zijn tamelijk positief, een aantal van de
aangevraagde subsidies is al toegekend.

STAAT VAN BATEN EN LASTEN
Realisatie 2024 | Begroting 2024 | Realisatie 2023 | Realisatie 2022
definitief ,
BATEN
Bijdragen kerken € 13.581 | € 14.000 | € 15.869 | € 29.634
Bijdragen fondsen € 127.500 | € 118.200 | € 128.000 | € 97.240
Bijdrage overheid/gemeente| € 15.000 | € 16.800 | € 15.000
Overige bijdragen € 7.265 | € 8.750 | € 9.350 | € 4.775
Bijdrage Srichting vienden | € 1.062
Financiele baten en lasten | € 608 | € -250 | € 596 | € -
Mutatie reserves € -1€ - € 1.500
€ 165.016 [ € 157.500 | € 168.815 | € 133.149
LASTEN
Persoonskosten € 71.770 | € 84.100 | € 67.432 | € 85.463
Huisvestingskosten € 35.164 | € 34.160 | € 32.569 | € 19.745
Beheers/organisatiekosten | € 11.898 | € 9.390 | € 9.039 | € 3.371
Projectkosten € 28.825 | € 27.050 | € 28.925
Afschrijvingen € 3.206 | € 2.800 | € 2.676 | € 2.500
Project Goede Zorg € 12.550
Incidentele lasten € -1€ -1€ 17.657 | € 9.208
€ 163.413 [€ 157.500 | € 158.298 | € 120.287
RESULTAAT € 1.603 | € -1 € 10.517 | € 12.862

v
Jaarverslag 2024 © 2025 De Jessehof B‘EOJOEPSC?EH%A?




