Jaarverslag 2022 Jessehof Delft

Voorwoord Oostpoort/Oranje Plantage Delft
Ter gelegenheid van open monumentendag begin september 2022 werden in
de Oude Kerk in Delft koekjes verkocht. De opbrengst was voor de Jessehof.
Een groot deel van deze koekjes is door onszelf gebakken. Samen met een
vrijwilliger en een bezoeker stond ik in de keuken. Tijdens het deeg mixen
vertelde de bezoeker over de activiteiten die sinds januari 2022 bij de Jessehof
georganiseerd worden: museumbezoek, ritje met de tram naar Scheveningen,
een workshop kalligraferen die hijzelf had gegeven en nog veel meer. Hij mixte
een tijdje stil verder in het deeg en zei plotseling: “ik ben hier weer helemaal
gaan leven”. Een van de mooiste uitspraken die ik in en over de Jessehof heb
gehoord.

De activiteiten die de bezoeker noemde, passen in een project dat we in de
Jessehof bedacht hebben tijdens de corona-crisis. We hadden namelijk gemerkt dat corona duidelijk
een aanslag had gepleegd op de weerbaarheid en veerkracht van veel mensen. Voor het project
“Weerbaarheid” dat als doel heeft de veerkracht van de mensen te vergroten en daarbij gebruik

te maken van de talenten van de mensen zelf, hebben we subsidie aangevraagd en gekregen van
verschillende fondsen en de gemeente. Deze subsidie stelde ons in staat om naast onze coérdinator
Anita van Velzen een extra medewerker aan te stellen voor 12 uur. Aanvankelijk Madeleen van der
Aart, maar zij is teruggekeerd naar de gezondheidszorg. Vanaf maart werkt Miriam Koorevaar als
projectcoordinator bij de Jessehof.

Natuurlijk blijft de Jessehof een inloopcentrum. Het project Weerbaarheid biedt extra’s, maar mensen
blijven gewoon welkom voor een kopje koffie of thee, een praatje en de warmte die ze bij ons altijd
hebben gekregen. Niets hoeft, meedoen mag. De presentie-benadering blijt leidend in ons werk. We
zijn blij dat we na de corona-crisis in maart weer helemaal open konden, zonder dat onze bezoekers
een zitplaats op anderhalve meter afstand van anderen hoefden te reserveren. De bezoekers waren
blij dat ze elkaar weer zagen en naast elkaar konden zitten om bij te praten. In de loop van het jaar
groeide het aantal bezoekers weer, soms zelfs tot 60 a 70 mensen in een dagdeel.

Toen duidelijk werd dat de inflatie en de energie-crisis behoorlijke gevolgen hebben voor de
koopkracht van mensen, hebben we besloten het aantal maaltijden in de Jessehof van een keer per
maand uit te breiden naar een keer in de week. Daarnaast presenteren we driemaal in de week verse
maaltijdsoep tijdens de lunch. Dit is mogelijk gemaakt door Fonds 1818, maar ook door gulle giften
van Delftenaren die wel wat konden missen. We zijn daar als Jessehof heel dankbaar voor.

In dit voorwoord heb ik slechts enkele punten aangestipt. Ik wens u veel leesplezier met het
jaarverslag zelf. Daarin vindt u nog veel meer informatie.

Saskia Bolten
Voorzitter
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10 jarig bestaan

In 2022 is het 10-jarig jubileum van het interkerkelijk
diaconaal centrum de Jessehof feestelijk gevierd met

een kleine 100 bezoekers, onder wie burgemeester van
Bijsterveldt, oud-burgemeester Verkerk en wethouder
Schrederhof. Ook waren er vertegenwoordigers van de
fondsen die financieel bijdragen aan de Jessehof. Na

de viering volgde een receptie met veel gasten uit de
verschillende Delftse kerken en mensen die 10 jaar geleden
aan de wieg hebben gestaan bij de oprichting van de
Jessehof. Er was volop gelegenheid om met elkaar bij te
praten en muziek te maken. Tijdens het feest hebben Johan en Joyce Willems een
mooi fotoboek gepresenteerd waarin de 10 jaar prachtig de revue passeren.

Stichting Vrienden van de Jessehof heeft zowel het jubileumfeest als het fotoboek
gefinancierd.




Terugkerende quote, zowel van bezoekers als van vrijwilligers:

In 2022 hadden we nog een beetje te maken met de naweeén van de corona.
Langzaam maar zeker kwamen er weer meer bezoekers, zo’n 30 tot 70 mensen per
dag. De sfeer was goed, er werd veel gelachen, soms wat muziek gemaakt. Er was
tijd voor een praatje met een pastor, een coordinator of een vrijwilliger, er werd lief
en leed gedeeld. En, wat ook belangrijk bleek: verschillende mensen kwamen naar
de Jessehof omdat wij een warme huiskamer bieden. Geen overbodige luxe in een
jaar waarin de energieprijzen tot ongekende hoogte stegen.

Mede dankzij een bijdrage van
Fonds 1818 en een aantal nieuwe
vrijwilligers konden we vanaf het
najaar van 2022 drie maal in de
week tussen de middag verse soep
serveren en op vrijdag een gezonde
warme maaltijd. Dit leidde tot leuke
gesprekken, onder andere over

de vergeten groenten die werden
verwerkt in de gerechten en over
vegetarisch en gezond eten.

Quote van een bezoeker:

Elke maand werd een tekst uit de Bijbel besproken, dit jaar gingen de Bijbelteksten
vooral over vrouwen. Ook was er elke maand een Jesseviering met medewerking van
verschillende pastores.

Op 14 juni zijn 10 mensen uit de Jessehof op Bedevaart geweest naar Banneux. Een
traditie van het RK Stadsdiaconaat.

Helaas is in het verslagjaar de subsidie voor de Uitloop gestopt. De betaalde

uren moesten worden afgebouwd en voor zover het toch nog nodig en gewenst
was, hebben we geschikte vrijwilligers geworven die de huisbezoeken konden
overnemen. Speciaal voor hen is een handleiding gemaakt en zijn er trainingen en
intervisiebijeenkomsten georganiseerd. De ervaren coordinator bleef beschikbaar
als klankbord en voor feedback.



Quote van een vrijwilliger:

Weerbaarheid

Om de veerkracht en weerbaarheid te versterken, zijn we in 2022 begonnen met het
het zoeken naar en ontwikkelen van interesses, talenten en latente vaardigheden
van alle bezoekers en vrijwilligers. Zonder hen te verplichten, hebben we bezoekers
uitgenodigd actief mee te doen aan activiteiten, die zij onder begeleiding van een
coordinator zelf organiseerden. Met resultaat. Mensen weten elkaar makkelijker te
vinden. Er wordt veel meer samen gedaan. Ook mensen die niet wilden meedoen
aan een activiteit genieten van de groeiende levendigheid in de Jessehof.

Heel bijzonder was de tramreis van 17 personen naar een museum in
Scheveningen.

3 mensen hadden nog nooit met de tram gereisd, zij hebben geleerd hoe ze een
tramkaart kunnen kopen en waar de tram hen naar toe kan brengen.

Exposities in 2022

Ook in 2022 zijn de muren van de Jessehof niet leeg gebleven. Het waren dit jaar
vooral bezoekers van de Jessehof die de producten van hun deels onvermoede
talenten exposeerden.

In het voorjaar toonde Gisela

Schaeffer ons landschappen, vogels en
waterpartijen. Trudy van der Wees liet in
de zomer haar gedichten zien die soms
hilarisch, maar vooral ook aangrijpend,
menselijke gevoelens bloot leggen.

' ise!:a: schilderen is lelllk

Na de zomer was het de beurt aan Dolphe
_ Pierie, die naast begenadigd pianist ook
verdienstelijk beeldend kunstenaar blijkt
te zijn. Bovendien bevolkt sinds de zomer
een zwerm kleurige vlinders, gemaakt
door Jean Turel, een pilaar in de Jessehof.

Alsof ze net zijn komen aanvliegen,
de vlinders van Jean



De laatste maanden
van 2022 waren voor
Arshavin Mikail. Zijn
schilderijen vertellen
het verhaal van het
verscheurde land van
de Koerden en van de
hoop die levend blijft
dat het Koerdische volk
eens een eigen land zal

hebben.

Ook in 2023 zullen
kunstenaars van
verschillende pluimage
hun werken in de
Jessehof, aan de (al
dan niet toevallige)
bezoekers, laten zien.

‘_ ‘ — Arshavin Mikail

Zonder vrijwilligers kan de Jessehof niet functioneren. Daarom organiseren

de coordinatoren of het bestuur regelmatig een activiteit om de vrijwilligers te
bedanken. Op 29 oktober was er een bedankdag, waarbij de vrijwilligers een
“escape-tour” door Delft hebben gemaakt. Tijdens deze tour hebben ze uitgezocht
hoe de moordenaar van Willem van Oranje, Balthasar Gerard, heeft geprobeerd uit
Delft te vluchten na deze daad. Elke drie maanden nemen vrijwilligers deel aan een
samen-leer-groep onder begeleiding van een externe professional. Het doel is om
de vrijwilligers te versterken, hun eigen kracht te ontwikkelen en hun gevoel van
verbinding met het werk te vergroten.

Nieuwe vrijwilligers draaien de eerste 3 maanden mee in de inloop en krijgen
daarna een basistraining over de Jessehof en de presentiebenadering. In het
verslagjaar gebeurde dit zowel individueel als in een groepje. |

De Jessehof biedt vrijwilligers de mogelijkheid om zelf een cursus of training

te volgen of om aan te geven dat zij graag samen een cursus over een bepaald
onderwerp willen hebben. Omdat de Jessehof steeds meer te maken krijgt met
bezoekers die ook client zijn van de GGZ, hebben zij in 2022 een cursus over
psychiatrische ziektebeelden gevolgd.

Quote van een vrijwilliger:



Lief en leed

Begin juli hadden we een zware week met drie sterfgevallen. Een groot gevoeld
verlies voor de Jessehof-gemeenschap. De uitvaarten zijn zowel door bezoekers als
vrijwilligers bezocht.

In de laatste week van juli vond het Delft Chamber Music Festival plaats. Musici
hebben op de 30e in de binnentuin gespeeld voor de bezoekers van de Jessehof en
de bewoners van het Maria van Jessecomplex.

Beamer van Rotary Delft Vrijhof

In april hebben Maartje Honing en Hans Lodder van Rotaryclub Delft Vrijhof de
Jessehof verrast met een nieuwe beamers. Deze konden wij goed gebruiken voor de
trainingen en scholingen, maar ook om af en toe een mooie film te draaien voor onze
bezoekers.

Coordinatoren

Naast Anita van Velzen is per 1 maart

2022 Miriam Korevaar aangesteld als
coordinator vrijwilligers en voor het project
Weerbaarheid.

Bestuur

In 2022 heeft Anneke Kroesen afscheid
genomen van het bestuur. Zij blijft wel bij
de Jessehof betrokken, als bestuurslid van
de Stichting Vrienden van de Jessehof.
Luitgard Verbiest werd in 2022 welkom
geheten in het bestuur.

Op 31 december 2022 bestond het bestuur
uit: Saskia Bolten (voorzitter), Gerke

Kok (vice-voorzitter en secretaris), Jenny
Goedhart (penningmeester 1) Gé de Joode
(penningmeester 2) Bert Jan Bosselaar en
Luitgard Verbiest.

Miriam

Raad van Toezicht

De Raad van Toezicht heeft de bestuursvergaderingen waarin de begroting en de
jaarrekening besproken bijgewoond en ingestemd met de jaarstukken. De Raad van
Toezicht bestond op 31 december 2022 uit Klaas van Breugel, Gerwin Guichelaar,
Johan de Gelder en Hans van Wingerde.

Vertrouwenspersonen

De Jessehof heeft drie onathankelijke vertrouwenspersonen van ‘buiten’. De
vertrouwenspersonen zijn er voor alle vrijwilligers, de coordinatoren, pastores en
het bestuur zelf. De vertrouwenspersonen zijn eenmaal geraadpleegd door enkele



vrijwilligers. Deze kwestie is na overleg/afstemming verder opgepakt en opgelost
door een bestuurslid en een coordinator. In 2022 zijn de activiteiten verder geweest:

Twee bijeenkomsten tussen de vertrouwenspersonen onderling, onderling overleg/
afstemming over bovengenoemde casus, aanwezigheid bij 10 jaar Jessehof, mede in
het kader van de zichtbaarheid van de vertrouwenspersonen.

De vertrouwenspersonen in 2022 waren: Marijke Haringsma, Bert van Heugten en
Meta de Vries. Tijdens het maken van dit jaarverslag werd bekend dat Meta vanwege
haar gezondheid helaas genoodzaakt is te stoppen met haar werkzaamheden als
vertrouwenspersoon van de Jessehof.

De jaarrekening is samengesteld op basis van de gevoerde en verantwoorde
administratie. De baten bevinden zich op het niveau van 2021 en zijn in totaal iets
hoger dan begroot. Dit dankzij ruimhartige bijdragen van kerken (genootschappen),
fondsen en particuliere giften. De exploitatie-kosten zijn hoger dan in de begroting,
mede door een andere methodiek van kostentoerekening. Ondanks dat er lopende
en toekomstige verplichtingen zijn, is het jaar 2022 met een klein maar positief
saldo van

€ 163 afgesloten. De vooruitzichten voor 2023 zijn gunstig en zien wij met
vertrouwen tegemoet.

Boekjaar 2022 Begroting 2022 Boekjaar 2021
BATEN
Bijdragen kerken € 13.142,00 |€ 13.500,00 |€ 29.633,50
Bijdragen fondsen € 112.950,00 |€ 112.950,00 |€ 97.240,00
Overige bijdragen € 8.881,00 |€ 5.000,00 |€ 4.775,25
Incidentele baten € — |€ — |€ —
[Mutatie reserves € — € 1.500,00
Nadelig saldo € — € — € —
€ 134.973,00 |€ 131.450,00 (€ 133.148,75
LASTEN
EXPLOITATIEKOSTEN
Persoonskosten € 86.279,00 |€ 73.390,00 € 85.463,10
Huisvestingskosten € 24.968,00 |€ 27.060,00 (€ 19.744,85
Beheerskosten € 6.678,00 |€ 7.700,00 (€ 3.370,63
Projectkosten € 13.379,00 |€ 16.250,00 |€ 6.471,74
Jubileumkosten
Afschrijving stoelen € 2.552,00 [€ 2.000,00 |€ 2.500,00
Bankkosten € 241,00
correctie oude jaren € — € 9.208,14
Toevoeging voorziening € 3.807,00
Vrijval voorziening € 3.094,00- |€ 3.094,00- (€ —
€ 134.810,00 | € 123.306,00 (€ 126.758,46
RESULTAAT € 163,00 (€ 8.144,00 (€ 6.390,29
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